
2024 年 6月 

代行・休講レッスンのお知らせ(スタジオ) 
 

2024 年 5 月 10 日 9:00 更新 

 

日頃より柴崎市民体育館をご愛顧賜り、誠にありがとうございます。 

下記レッスンを代行または休講レッスンとさせていただきます。 

大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒宜しくお願い致します。 

 

【代行レッスン】                                              

日付 曜日 時間 内容 担当 

 

6/1 

 

 

土曜日 

 

10:30-11:15 Group Fight 45 薄田 豊 

↓ 

石田 由美子 11:40-12:10 Group Power 30 

 

【休講レッスン】                                              

日付 曜日 時間 内容 

6/18 ・ 25 火曜日 11:35-12:05 

12:25-12:55 

はじめてステップ 30 

かんたんピラティス 30 

6/20 ・ 27 木曜日 13:30-14:15 美・ボディトータルシェイプ 

6/21 ・ 28 金曜日 14:15-14:45 骨盤ビューティー30 

6/22 ・ 29 土曜日 13:00-13:30 よくばりシェイプ 30 

 

 

 柴崎市民体育館指定管理者 

野村不動産ライフ＆スポーツ・パートナーズ共同事業体 

TEL 042-523-5770 


